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BONUS-LEISTUNGEN 
Wegweiser für gesetzlich krankenversicherte 
Patientinnen und Patienten.

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

die Leistungen der gesetzlichen Krankenversicherungen beschränken 
sich auf einen immer geringeren Behandlungsumfang. So erlaubt 
Ihnen die AOK beispielsweise seit Jahren einen „chek-up 35“  
alle 2 Jahre. Dieser umfasst die Anamnese (ein Gespräch zur 
Erhebung der Krankengeschichte), eine körperliche Untersuchung, 
die Untersuchung von 2 Laborwerten (Gesamtcholesterin und 
Blutzucker) sowie eine Urinuntersuchung.

Die Patienten, die uns von früher kennen, wissen dass wir schon 
viele Jahre weit ausführlichere Untersuchungen in allen Bereichen 
durchgeführt haben, ohne dass wir eine entsprechende Erstattung 
dafür erhielten.

Die wirtschaftliche Situation und Neuerungen in der Abrechnung 
der Laborleistungen (diese werden nicht mehr von uns abgerechnet) 
zwingen uns leider dazu diesen „Sonderservice“ einzustellen. Sie 
bekommen alle Leistungen weiterhin in gewohnter Qualität bei 
uns als sogenannte „IGeL-Leistungen“, müssen die Kosten dafür 
aber selbst tragen. Der Ausdruck IGeL-Leistung heißt: „Individuelle 
Gesundheitsleistung“ und umfasst die von den gesetzlichen 
Krankenversicherungen nicht vorgesehenen Vorsorgeleistungen.

Unsere Liste der BONUS-LEISTUNGEN gibt Ihnen Auskunft über 
die von uns angebotenen IGeL-Leistungen und die dafür anfallenden 
Kosten.  
Wir nennen diese Leistungen „Bonus-Leistungen“, da wir von 
einem Bonus für Ihre Gesundheit ausgehen, wenn Sie diese 
Leistungen regelmäßig in Anspruch nehmen.

Bitte beachten Sie, dass bei Inanspruchnahme der Leistungen kein 
Erstattungsanspruch gegenüber Ihrer Krankenkasse besteht.

Wir dürfen Sie auch darauf aufmerksam machen, dass wir für die 
Leistungen jeweils den niedrigsten Privatsatz verlangen 
(1-facher bzw. 1,15-facher Satz).
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„BONUS-LEISTUNG“
Labor-Check

„BONUS-LEISTUNG“
General-Check

„BONUS-LEISTUNG“
Gefäßcheck zur 
Schlaganfallprophylaxe

„BONUS-LEISTUNG“
Kardiologischer Check

LEISTUNG GOÄ Preis in € 
Faktor 1,15

BKS 3501 3,50

Urin Streifen 3511 2,91

Kleines Blutbild 3550 3,50

Kalzium 3555 2,33

Kalium 3557 1,75

Natrium 3558 1,75

Glukose 3560 2,33

Cholesterin 3562H1 2,33

HDL 3563H1 2,33

LDL 3564H1 2,33

Triglyceride 3565H1 2,33

Harnsäure 3583H1 2,33

Kreatinin 3585H1 2,33

Gamma-GT 3592H1 2,33

GOT 3594H1 2,33

GPT 3595H1 2,33

TSH 4030 16,76

Summe 55,80

abgerundet 55,00

LEISTUNG GOÄ Preis in € 
Faktor 1,0
Labor 
Faktor 1,15

Vorsorgeuntersuchung 
Erwachsene

29 25,65

Echokardiographie 424 40,80

CW-Doppler 405 11,66

Farbkodierung 406 11,66

Oxymetrische US 602 8,86

Resistance 603 5,25

Spirometrie 605 14,11

Fluss-Vol.-Kurve 605a 8,16

Ergometrie 652 25,94

BKS 3501 3,50

Urin Streifen 3511 2,91

Kleines Blutbild 3550 3,50

Kalzium 3555 2,33

Kalium 3557 1,75

Natrium 3558 1,75

Glukose 3560 2,33

Cholesterin 3562H1 2,33

HDL 3563H1 2,33

LDL 3564H1 2,33

Triglyceride 3565H1 2,33

Harnsäure 3583H1 2,33

Kreatinin 3585H1 2,33

Gamma-GT 3592H1 2,33

GOT 3594H1 2,33

GPT 3595H1 2,33

TSH 4030 16,76

Summe 207,86

abgerundet 200,00

LEISTUNG GOÄ Preis in € 
Faktor 1,0

Beratung 1 4,66

Körperliche 
Untersuchung

6 5,83

Duplexsonographie der 
Halsgefäße

410 11,66

3 x Duplexsonographie 
der Halsgefäße

420 13,98

Farbdopplersono
graphie der Halsgefäße

645 37,89

Arteriendruckmessung 643 6,99

Arterienpulsschreibung 3560 2,33

Summe 88,06

abgerundet 85,00

LEISTUNG GOÄ Preis in € 
Faktor 1,0

Beratung 1 4,66

Körperliche 
Untersuchung

7 9,33

Farbdopplerecho-
Kardiologie

424 40,80

CW-Doppler 405 11,66

Farbkodierung 406 11,66

Aortenbogen 410 11,66

Frequenzspektrum 404 14,57

Ergometrie 652 25,94

Summe 130,28

abgerundet 130,00

Diese Bonus-Leistungen mit der 
Möglichkeit einer individuellen 
Kostenvereinbarung liegen für Sie 
am Empfang bereit.


